
第３０回愛媛県ママさんサッカー大会要項 

 

１．目的 ： 生涯スポーツとして、子供を育てるママさんを中心とした女子の中、高年齢者が、サッ

カーを通じて友好と親睦を深めることを目的とする。 

２．名称 ： 第３０回愛媛県ママさんサッカー大会 

３．主催 ： （一社）愛媛県サッカー協会 

４．期日 ： 平成３１年４月７日(日) 

５．会場 ： 東温市重信川緑地公園グランド 

６．開会式： 平成３１年４月７日(日) ９：３０～ 

７．組合せ： 開会式３０分前に代表者による抽選で決定する。 

８．参加資格 

(１) チーム：単独チーム、または合同チームを可とする。 

(２) 選手 ：１９８９年４月１日以前に生まれた３０歳以上の女性で、日本サッカー協会登録選手

とする。 

(３) 外国人選手：５名まで登録でき、３名まで出場できる。 

９．競技方法 

(１) 試合時間は４０分とし、ハーフタイムのインターバルは５分間とする。 

(２) 競技方法はリーグ戦方式とする。 

   勝ち点３、引き分け１点とし、最多勝ち点チームが優勝となる。 

   勝ち点が同一の場合は、得失点差による。なお同一の場合は総得点、さらに引き分け同一の

場合は、ＰK方式により、優勝チームを決定する。 

(３) ボールは５号軽量ボールとする。 

１０． 競技規則 

(１) 日本サッカー協会制定、８人制サッカー競技規則による。 

(２) 交代に関しては、試合開始前に登録した最大７名の交代要員の中から７名までの交代が認められ、

一度退いた選手も再び出場できる。 

１１．参加料：８，０００円（当日徴収） 

１２．メンバー提出用紙：試合開始３０分前までに所定の場所に提出する。 

１３．ユニホーム 

  (１)ユニホーム広告を認める。但し、日本サッカー協会『ユニホーム規定』を遵守し、所属協会を通

して日本サッカー協会の承認を得たものに限る。 

  (２)正の他に、異なる色のユニホーム（副）を必ず携行すること。 

１４．傷害保険 

   参加者全員は各チームの責任において傷害保険に加入していること。 

 

 

 

 



開会式次第 

1. 開会宣言 

2. 優勝カップ返還 （トレーフル FC fille） 

3. 審判上の注意 

4. 諸連絡 

5. 閉式宣言 

 

閉会式次第 

1. 開式宣言 

2. 成績発表 

3. 表彰 

4. 閉式宣言 

 

 

第一試合  １０：００開始    Ａ   対  Ｂ 

第一試合  １１：０５開始    Ｂ   対  Ｃ 

第三試合  １２：１０開始    Ｃ   対  Ａ 
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