
２０２２年６月１日 

中予サッカーリーグ 

 

リーグ戦等における感染対策について（通知） 

 

 ２０２２年度中予サッカーリーグにおける新型コロナウイルス感染症感染対策につ

いては、２０２２年３月２６日付け事務局長通知により通知しているところですが、

一部運用を変更しますので、再度お知らせします。 

 なお、愛媛県サッカー協会から、協会主催行事について、健康チェックシートの提

出は必須としない旨の連絡がありましたが、中予サッカーリーグにおきましては、引

き続き、各チームに健康チェックシートの提出を求めることとします。 

 なお、提出していただく健康チェックシートの様式について、軽微な変更（変更箇

所は赤書部分）がありましたので、送付します。ただし、当面の間は、旧様式を使用

いただいても差し支えありません。 

 各チーム代表者におかれましては、選手及びスタッフへの周知・徹底をお願いいたし

ます。 

記 

１ 健康チェックシートの作成及び提出（※変更なし） 

(1) チェックシート等の作成 

試合前、チーム責任者（審判チームも含む。以下同じ。）は、「健康チェックシ

ート（参加チーム用）」及び「参加者リスト（単独チーム）」（以下「健康チェック

シート等」という。）を作成し、全選手（全審判員）及びスタッフについて、発熱

はないか及び全チェック項目にチェックが入っているかを必ず確認してくださ

い。 

    確認の結果、発熱のある人及びチェック項目の１つでもチェックが入らない人

は、試合に絶対参加し、又は審判を担当させてはならず、速やかに帰宅させてく

ださい。ベンチに入ること又は運営席に座ることも禁止します。 

(2) 作成対象 

   選手（審判員）及びスタッフ（チーム単位で作成） 

(3) チェックシート等の提出 

  チーム責任者は、試合前に作成した「健康チェックシート等」を審判担当チー

ムに提出してください。（提出がない場合は、試合の実施は不可。） 

審判担当チームは、自チーム分及び提出されたチーム分の「健康チェックシー

ト等」を取りまとめて、試合日から５日以内（金曜日の消印有効）に事務局長宛

に郵送してください。 

 

 



 

２ クーリングブレーク・飲水タイム（※変更なし） 

新型コロナウイルス感染症対策により、給水ボトル等の共有ができないことから、

試合途中の飲水が困難となりますので、クーリングブレーク又は飲水タイムを必ず設

定してください。（気温、湿度等に関わらず） 

 なお、気温が３０度を超えた場合は、原則として、クーリングブレークを設定して

ください。 

 

３ 参加チーム（審判チームを含む。）の必須遵守事項（変更なし） 

以下の項目について、順守をお願いします。 

(1) 健康チェックシートを作成し、その内容を確認してください。 

(2) 発熱のある人、体調に不良がある人は参加しないでください。 

(3) プレー中を除き、可能な限り、マスク等を着用してください。 

(4) こまめに手洗い・うがい又は手指のアルコール消毒をしてください。 

(5) ミーティング等は、ソーシャルディスタンスを確保して行ってください。 

(6) 試合前後の選手同士、審判と選手の握手は行いません。 

(7) ベンチは、間隔を空けるなどして、離れて座るようにしてください。 

(8) 飲水ボトルやペットボトル等は共用しないでください。 

 

４ 観戦について（※変更あり） 

有観客開催といたしますが、観戦者等についても、健康チェックリスト（参加者

リスト）に必ず記載してください。 

 

５ 関係者の陽性（感染）が判明した場合 

  試合に参加していた選手等が、試合後１週間以内に新型コロナウイルスの陽性

者（感染者）となったことが判明し、試合を行った日が「感染可能期間（他者に

うつす可能性がある期間）」であった場合は、直ちに各部事務局に連絡してくだ

さい。 

  また、複数の選手（概ね３名以上）が陽性者（感染者）や濃厚接触者となった場

合等で、（チームとして）試合を行うことが困難となったときは、直ちに各部事務局

に連絡してください。（場合によっては、証明書等を提示していただいた上で、当該

試合を延期することも検討します。） 

 

以上  


