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愛媛県サッカー協会

技術委員会
技術委員長 谷　謙吾

女子クリニック担当　石本信親
（公印省略）

　　　日頃から愛媛県サッカー協会にご支援とご協力をいただき誠にありがとうございます。
　　下記の趣旨のとおり女子クリニック活動を行いたくご依頼申し上げます。
　　なでしこビジョンからサッカーを女性の身近なスポーツにすることから、グラスルーツから
　　トップまでのレベルアップ、指導環境充実、プレーする環境を提供することを目的としております。

　　より身近に、より参加しやすい環境での実施ということで、小松高校グランドでの
　　　女子クリニックを開催いたします。
　　　つきましては、趣旨をご理解いただき、ご参加いただきますようよろしくお願い申し上げます。

１，趣旨
　【強化】
　　ユース年代からトップレベルの選手に継続的かつレベルに応じた適切なトレーニングを
　　行い、それぞれの次のステージへつなげる
　【育成】
　トレセンや各種大会などから、技術・身体能力（潜在的な力、将来性、個性を含む）の高い選手を見出し、
　継続的かつレベルに応じた適切なトレーニングを行う。同じ目標を持つ仲間、ライバルの中で、個々の
　長所短所を自覚し、さらなるレベルアップを図り、それぞれの次のステージへつなげる
　国体に向けて活躍できる選手の育成も担う。
　【普及＝発掘】
　サッカー経験の有無を問わず、サッカーをプレーする楽しめる環境を整える
　初心者であっても、基礎やサッカーの原理原則を学ぶことで、次のステージにつなげる

２，主管 愛媛県サッカー協会　技術委員会　

３，対象
　　中学生以上（小学生高学年は相談に応じます）

４，日程 　3月8日（土）　14時～15時半
　場所：小松高校グランド
締め切り　3月5日

５．持参物
サッカーができる用具・サッカーボール（あれば）・水分・タオル等
　※当日、体調が悪い方は参加できません。

６．指導者　石本　信親（今治しまなみスポーツクラブ）宮本康平（小松高校）

７．参加費　無料

８．申込み・問い合わせ先
申し込みフォームからお願いします。
https://forms.gle/dgbLBxMiPBxtZJes7

2024年度　愛媛県女子クリニック
小松高校グランド開催について

https://forms.gle/dgbLBxMiPBxtZJes7


愛媛県女子クリニック担当
石本 信親 携帯：０９０－７６２６－１０５６

ＰＣアドレス：ishi6262@yahoo.co.jp

９．その他 雨天等グランド状況によっては中止いたいします。
中止の場合は当日、問い合わせいただいたアドレスに連絡いたします。


